Esge W | Curso:  1° | Etapa: BACHILLERATO |
BAJO.‘_V Area o i
ARAGOI\! Materia ANATOMIA APLICADA

PROGRAMACION |  Cddigo: prg-1bt- anap | Edicion: 03 | Fecha: 20-11-2024 | Péagina 1 de 54

INDICE.......coeeverrenreesrensesssesseneens veerressessaesassessassessans veevressessassnssessasseseaes vervessessessesassesasaesesaesesaanes 1
0. JUSTIFICACION DE LA ASIGNATURA..........cooceererterrrerressesssesseneens ceersessssaessss s ass s s sassaesseseaes veevessessssssssssess s s ass s assaesaesaesanas 2
1 OBJETIVOS GENERALES DE BACHILLERATO.......cceiiueieietetiaeseeessssssassesesssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssesensasssssssssessasssssssssssessnsnsssensssesens 5
2. COMPETENCIAS CLAVE.........ccoetitiuiueseestessssseseseseasesssssssesessssasssssssesenssssssssssesesssssssssssessasasesssssesessassesssssessssasasesssssesensnsssssssssessssasesssssesesensns 7
3. COMPETENCIAS ESPECIFICAS Y CRITERIOS DE EVALUACION ASOCIADOS A ELLAS........cooiiieereieeseersssessssesssssssssssssssssssssssens 21
4. CONCRECION, AGRUPAMIENTO Y SECUENCIACION DE SABERES BASICOS Y DE LOS CRITERIOS DE EVALUACION EN
UNIDADES DIDACTICAS........coieiitititctcsceetissssssessssssssssssesesassssssssssssssasssssssasesessasssssssssessssasssssssssesessasesssssssesensasasssssssssenssasssssssessssasssssssensssssanes 26
5. ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y METODOLOGICAS........ceceeteteuertrreessssesessssessesssessssesesssssssssssssessssessssssssssssssnsssssenssssssnssssssssssesssssssssssssssses 45
LR Y 7Y IV - o [ ] 47
7. CRITERIOS DE CALIFICACION........cucciietetitsuescscsesessassesesessssssssssssesessasssssssssesessasasssssasesensasssssssesssessnssssssssssensasasessssseseseasasnsssssesensnssssnsnns 49
8. ACTUACIONES GENERALES DE ATENCION A LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES Y ADAPTACIONES CURRICULARES PARA EL
ALUMNO QUE LO PRECISE........coiuiitetetitiaescsssseseesssessssssessssssessssssesssssssssssssasssestsssenssssssnssssssassssssasssessssssessssssenssssssssssssesssessasssensssssenssssssassssnes 50
9. CONCRECION DEL PLAN LECTOR DEL PCE......cucocetiuiietiteiessscssssesssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssesssssssnssssssssssssssssssnssnssnes 50
10. CONCRECION DEL PLAN DE IMPLEMENTACION DE ELEMENTOS TRANSVERSALES DEL PCE........ccecsuueueeeeeeersesesseseseessesssssnses 51
11. CONCRECION DEL PLAN DE UTILIZACION DE LAS TECNOLOGIAS DIGITALES DEL PCE......cccceseueerieesrssssesesessssssssssesessssssssssssensans 52
12. EVALUACION DE LA PROGRANMACION........coceereuerietireessssesiesssessssssesssssessssssasssessssssessssssessssssenssssssassssssesssessasssenssssseassssseasesenssnsssessessens 53
13. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES..........coiuiietraesiessaesissssessssssssssssesssssssssssssssssssassssssasssssssssssesssssssssssssssnssnssnes 54

1



IES “ Curso:  1° | Etapa: BACHILLERATO |
wo.‘_

" " | Areao .
ARAGOI\[ Materia ANATOMIA APLICADA

PROGRAMACION |  Cddigo: prg-1bt-anap | Edicion: 03 | Fecha: 20-11-2024 | Pégina 2 de 53

0. JUSTIFICACION DE LA ASIGNATURA

La materia de Anatomia Aplicada pretende aportar al alumnado los conocimientos cientificos necesarios para comprender el funcionamiento del cuerpo humano en relacién a

las necesidades de rendimiento cotidianas, de forma que adquiera responsable y criticamente habitos saludables e identifique los habitos que no lo son para corregirlos.

Por otro lado, en el marco de los objetivos fijados por la Unién Europea y la UNESCO para la década 2020-2030 con el fin de abordar los retos y desafios del siglo XXI, deben
comprenderse las repercusiones para la salud que comportan las actividades humanas: el uso de pesticidas en la agricultura con la consiguiente bioacumulacion, la actividad

industrial relacionada con procesos quimicos y su consecuente contaminacion del agua y de la atmaésfera, los ruidos asociados a las grandes ciudades, etc.

Todo ello ayudara al logro de Objetivos de Desarrollo Sostenible como el nimero tres, Salud y Bienestar, pues conocer el funcionamiento del cuerpo y entender la necesidad

de un entorno saludable, promueven la vida sana y el bienestar, no solo a nivel individual, sino también a nivel global.

La materia debe impartirse desde una perspectiva global del ser humano, ya que el cuerpo funciona como una unidad biolégica que interactia en su interior, ya que sus
componentes estan intimamente relacionados y coordinados, y con el entorno, pues necesita de aportes externos y de parametros del entorno dentro de rangos saludables.

Ademas, la vida social y el hacinamiento en las ciudades exige actitudes responsables frente a la prevenciéon de enfermedades
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contagiosos mediante sistemas de vacunacion. Asimismo, el uso responsable de recursos y del sistema sanitario y el seguimiento riguroso de los tratamientos

farmacolégicos son esenciales en la salud de la sociedad y el alumnado debe asumir de forma critica y responsable esa necesidad.

A esta materia podran acceder diferentes perfiles de estudiantes, con distintas formaciones previas en ciencias, por lo que la adquisicion de los aprendizajes esenciales se
construye a partir de las ciencias basicas que todo estudiante ha cursado durante la Educacion Secundaria Obligatoria, profundizando a partir de ahi para alcanzar las

competencias y los objetivos propios de la etapa de Bachillerato.

El desarrollo de las competencias especificas recoge ese caracter holistico, contextualizando segun situaciones sociales y medioambientales y de forma interdisciplinar que
barre desde la necesidad de un uso y difusidn responsable de la informacién relacionada con la salud, a la autonomia del alumnado a la hora de aprender sobre adquisicién
de vocabulario, conceptos y procesos basicos relacionados con la salud y el cuerpo humano y su capacidad de argumentacion cientifica. Y acompafiando estas competencias
se encuentran los criterios de evaluacion, que permitirdn constatar los conocimientos, las destrezas y las actitudes que el alumnado debe adquirir para desenvolverse en la
sociedad actual, una sociedad global inundada de informacién que exige de la poblacién comprender y reflexionar sobre cuestiones cientificas sobre su salud individual o

colectiva con un alto nivel critico.

La estructuracion en bloques de esta materia facilita el estudio, pero debe prevalecer la participacion coordinada de los componentes, sistemas y procesos implicados en
cualquier accion o proceso. Los conocimientos aportados por esta materia deben permitir al alumnado comprender el modo en que el cuerpo humano realiza sus funciones

vitales, no solo como una mera accidn bioldgica, sino como un proceso complejo desde una perspectiva holistica e interdisciplinar.

Por ello, los bloques en los que se reparten los Saberes Basicos, se pueden dividir en dos grupos de bloques. Los tres primeros sientan las bases necesarias para el
correcto tratamiento de la salud en un mundo globalizado. El primero de los bloques, “La salud y las fuentes de informacion y desinformacion”, trabaja la lectura critica de la

informacién para luchar contra la manipulacién mediatica. El segundo bloque, “Salud y medio ambiente”, pone al ser humano en
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el contexto como un elemento mas dentro del ecosistema en el que influye y del que depende su salud. Y el tercer bloque de este primer grupo, “El cuerpo humano como

sistema”, introduce al alumnado en una concepcion moderna del cuerpo teniendo en cuenta los microorganismos que acogemos y nos resultan beneficiosos.

El segundo bloque de contenidos basicos se centra en los aparatos y sistemas que intervienen en la realizacién, por parte del cuerpo humano, de las tres funciones vitales. El
primero de ellos, “Alimentacién y nutriciéon”, marca la diferencia entre ambos conceptos y trabaja de forma integrada el papel que juegan los aparatos digestivo, respiratorio,
excretor y circulatorio. El siguiente bloque, “La funcidn de relacion”, desarrolla los sistemas y aparatos que intervienen en la deteccidn de estimulos externos o internos, la
elaboracién de respuestas y coordinacion y los aparatos y sistemas ejecutores. Es decir, sistema nervioso y érganos de los sentidos, sistema endocrino, aparato locomotor y
sistema inmunitario. Pero siempre aplicando lo aprendido a la mejora de los habitos personales y de las actividades sociales, y a la mejora de las condiciones en el entorno

para fomentar un ambiente saludable y alcanzar la sensacién de bienestar.

Una materia de estas caracteristicas necesita de metodologias activas como la gamificacion o el storytelling, ayudan a una implicacién emocional mayor que revierte en un
aprendizaje mas significativo. Las metodologias interactivas y cooperativas incentivaran un enfoque eficaz que promueva la empatia y la responsabilidad personal frente a

problemas actuales y futuros relacionados con la salud y la sensacién de bienestar.

En definitiva, Anatomia Aplicada de 1° de bachillerato contribuye, a través de sus competencias especificas y sus saberes basicos, a un mayor grado de las competencias
clave del bachillerato. Su objetivo principal es mejorar la cultura cientifica del alumnado en relacién a la anatomia vy fisiologia del cuerpo humano desde una perspectiva
sistémica y teniendo en cuenta la estrecha relacion entre la calidad ambiental y los habitos saludables con la salud y la sensacion de bienestar, incentivando su
interés y motivacion por el bien comin y sus destrezas para responder a los cambios e inestabilidades que depare el futuro. Es decir, se persigue la mejora de su calidad de

vida presente y futura que conlleve a una sociedad mas justa, equitativa y sostenible.
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1. OBJETIVOS GENERALES DE BACHILLERATO
El curriculum educativo define las Finalidades Educativas de la Etapa de Bachillerato a través de 15 Objetivos Generales a desarrollar a lo largo de los dos

cursos que la componen. Estos Objetivos Generales son los siguientes:

a) Ejercer la ciudadania democratica, desde una perspectiva global, y adquirir una conciencia civica responsable, inspirada por los valores de la Constitucion Espafiola,

asi como por los derechos humanos, que fomente la corresponsabilidad en la construccién de una sociedad justa y equitativa.

b) Consolidar una madurez personal, afectivo-sexual y social que les permita actuar de forma respetuosa, responsable y autbnoma y desarrollar su espiritu critico.

Prever, detectar y resolver pacificamente los conflictos personales, familiares y sociales, asi como las posibles situaciones de violencia.

c) Fomentar la igualdad efectiva de derechos y oportunidades de mujeres y hombres, analizar y valorar criticamente las desigualdades existentes, asi como el
reconocimiento y ensefianza del papel de las mujeres en la historia e impulsar la igualdad real y la no discriminacion por razén de nacimiento, sexo, origen racial o

étnico, discapacidad, edad, enfermedad, religion o creencias, orientacion sexual o identidad de género o cualquier otra condicion o circunstancia personal o social.

d) Afianzar los habitos de lectura, estudio y disciplina, como condiciones necesarias para el eficaz aprovechamiento del aprendizaje, y como medio de desarrollo
personal.

e) Dominar, tanto en su expresién oral como escrita, la lengua castellana y, en su caso, la lengua cooficial de su comunidad auténoma.
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f) Expresarse con fluidez y correccién en una 0 mas lenguas extranjeras.
g) Utilizar con solvencia y responsabilidad las tecnologias de la informacién y la comunicacion.

h) Conocer y valorar criticamente las realidades del mundo contemporéneo, sus antecedentes historicos y los principales factores de su evolucion. Participar de forma

solidaria en el desarrollo y mejora de su entorno social.
i) Acceder a los conocimientos cientificos y tecnolégicos fundamentales y dominar las habilidades basicas propias de la modalidad elegida.

j) Comprender los elementos y procedimientos fundamentales de la investigaciéon y de los métodos cientificos. Conocer y valorar de forma critica la contribucion

de la ciencia y la tecnologia en el cambio de las condiciones de vida, asi como afianzar la sensibilidad y el respeto hacia el medio ambiente.
k) Afianzar el espiritu emprendedor con actitudes de creatividad, flexibilidad, iniciativa, trabajo en equipo, confianza en uno mismo y sentido critico.
1) Desarrollar la sensibilidad artistica y literaria, asi como el criterio estético, como fuentes de formacion y enriquecimiento cultural.

m) Utilizar la educacion fisica y el deporte para favorecer el desarrollo personal y social. Afianzar los hébitos de actividades fisico- deportivas para favorecer el bienestar

fisico y mental, asi como medio de desarrollo personal y social.
n) Afianzar actitudes de respeto y prevencion en el ambito de la movilidad segura y saludable.

0) Fomentar una actitud responsable y comprometida en la lucha contra el cambio climéatico y en la defensa del desarrollo sostenible.
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ANATOMIA APLICADA

La consecucion de estos Objetivos Generales esta estrechamente relacionada con la adquisicion de las ocho Competencias Clave de forma que la adquisicion de estas
implica la consecucién de los primeros. Esta interrelacion no es univoca, es decir, que la consecucién de un determinado Objetivo no esta exclusivamente relacionada con la
adquisicion de una competencia, sino que ambos, Objetivos y Competencias, mantienen una compleja interrelacion, de forma que cada Objetivo se consigue a través de

diversas Competencias, y a la inversa, la adquisicién de cada Competencia comporta la consecucion de varios Objetivos

2. COMPETENCIAS CLAVE

Para visualizar las interrelaciones mas destacadas entre Objetivos y Competencias, se muestra en forma de tabla cuales de est as contribuyen en mayor medida a la

consecucion de los Objetivos:

O & W Ao o O W W
o a ) o O ltl_) (&) ?5 o o 8
a) Ejercer la ciudadania democratica, desde una perspectiva global, y adquirir
una conciencia civica responsable, inspirada por los valores de la ¢ o ¢ o o
Constitucion Espaiiola, asi como por los derechos humanos, que fomente la
corresponsabilidad en la construccion de una sociedad justa y equitativa.
b) Consolidar una madurez personal, afectivo-sexual y social que les permita
actuar de forma respetuosa, responsable y autonoma y desarrollar su ¢ o o ¢ ¢ o o
espiritu critico. Prever, detectar y resolver pacificamente los conflictos
personales, familiares y sociales, asi como las posibles situaciones de
violencia.
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c¢) Fomentar la igualdad efectiva de derechos y oportunidades de mujeres y
hombres, analizar y valorar criticamente las desigualdades existentes, asi
como el reconocimiento y ensefianza del papel de las mujeres en la historia
e impulsar la igualdad real y la no discriminacion por razén de nacimiento,
sexo, origen racial o étnico, discapacidad, edad, enfermedad, religion o
creencias, orientacion sexual o identidad de género o cualquier otra
condicion o circunstancia personal o social.

d) Afianzar los habitos de lectura, estudio y disciplina, como condiciones
necesarias para el eficaz aprovechamiento del aprendizaje, y como medio
de desarrollo personal.

e) Dominar, tanto en su expresion oral como escrita, la lengua castellana y, en su
caso, la lengua cooficial de su comunidad auténoma.

f) Expresarse con fluidez y correccion en una o mas lenguas exiranjeras.

g) Utilizar con solvencia y responsabilidad las tecnologias de la informacion y la
comunicacion.

h) Conocer y valorar criticamente las realidades del mundo contemporaneo,
sus antecedentes historicos y los principales factores de su evolucién.
Participar de forma solidaria en el desarrollo y mejora de su entorno social.

i) Acceder a los conocimientos cientificos y tecnolégicos fundamentales y
dominar las habilidades basicas propias de la modalidad elegida.
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j) Comprender los elementos y procedimientos fundamentales de la
investigacion y de los métodos cientificos. Conocer y valorar de forma * ® ¢ o
critica la contribucion de la ciencia y la tecnologia en el cambio de las
condiciones de vida, asi como afianzar la sensibilidad y el respeto hacia el
medio ambiente.

k) Afianzar el espiritu emprendedor con actitudes de creatividad, flexibilidad,
iniciativa, trabajo en equipo, confianza en uno mismo y sentido critico. * ¢ o o *

I) Desarrollar la sensibilidad artistica y literaria, asi como el criterio
estético, como fuentes de formacion y enriquecimiento cultural. o o o

m) Utilizar la educacién fisica y el deporte para favorecer el desarrollo personal
y social. Afianzar los habitos de actividades fisico-deportivas para favorecer o o ¢ o o
el bienestar fisico y mental, asi como medio de desarrollo personal y social.

n) Afianzar actitudes de respeto y prevencion en el ambito de la movilidad segura
y saludable. [ o

o) Fomentar una actitud responsable y comprometida en la lucha contra el
cambio climatico y en la defensa del desarrollo sostenible. o ¢ o o

Segun lo dispuesto en el Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen la ordenacién y las ensefianzas minimas del Bachillerato, esta etapa
educativa tiene como finalidad proporcionar al alumnado formacion, madurez intelectual y humana, conocimientos, habilidades y actitudes que le permitan desarrollar

funciones sociales e incorporarse a la vida activa con responsabilidad y aptitud. Debe, asimismo, facilitar la adquisicion y el logro de las
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competencias indispensables para su futuro formativo y profesional, y capacitarlo para el acceso a la educacion superior. Para cumplir estos fines, es preciso que esta etapa contribuya a que el

alumnado progrese en el grado de desarrollo de las competencias que, de acuerdo con el Perfil de salida del alumnado al término de la ensefianza basica, debe haberse alcanzado al finalizar la

Educacién Secundaria Obligatoria. Las competencias clave que se recogen en dicho Perfil de salida son las siguientes:
- Competencia en comunicacion lingiistica.

- Competencia plurilinglie

. - Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria.

- Competencia digital.

- Competencia personal, social y de aprender a aprender.

- Competencia ciudadana.

- Competencia emprendedora.

- Competencia en conciencia y expresion culturales.

Estas competencias clave son la adaptacion al sistema educativo espafiol de las establecidas en la Recomendacion del Consejo de la Union Europea, de 22 de mayo de 2018, relativa a las

competencias clave para el aprendizaje permanente. Esta adaptacion responde a la necesidad de vincular dichas
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competencias a los retos y desafios del siglo XX, asi como al contexto de la educacion formal y, mas concretamente, a los principios y fines del sistema educativo establecidos en la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacidn. Si bien la Recomendacion se refiere al aprendizaje permanente, que debe producirse a lo largo de toda la vida, el Perfil de salida remite al momento preciso del final de
la ensefianza basica. Del mismo modo, y dado que las competencias clave se adquieren necesariamente de forma secuencial y progresiva a lo largo de toda la vida, resulta necesario adecuar las
mismas a ese otro momento del desarrollo personal, social y formativo del alumnado que supone el final del Bachillerato. Consecuentemente, en el presente anexo, se definen para cada una de las
competencias clave un conjunto de descriptores operativos, que dan continuidad, profundizan y amplian los niveles de desempefio previstos al final de la ensefianza basica, con el fin de adaptarlos a
las necesidades y fines de esta etapa postobligatoria. De la misma manera, en el disefio de las ensefianzas minimas de las materias de Bachillerato, se mantiene y adapta a las especificidades de la
etapa la necesaria vinculacion entre dichas competencias clave y los principales retos y desafios globales del siglo XXI a los que el alumnado va a verse confrontado. Esta vinculacion seguira dando
sentido a los aprendizajes y proporcionara el punto de partida para favorecer situaciones de aprendizaje relevantes y significativas, tanto para el alumnado como para el personal docente. Con
caracter general, debe entenderse que la consecucion de las competencias y objetivos del Bachillerato esta vinculada a la adquisicion y desarrollo de dichas competencias clave. Por este motivo, los
descriptores operativos de cada una de las competencias clave constituyen el marco referencial a partir del cual se concretan las competencias especificas de las diferentes materias. Esta vinculacion entre
descriptores operativos y competencias especificas propicia que de la evaluacion de estas Ultimas pueda colegirse el grado de adquisicion de las competencias clave esperadas en Bachillerato y, por

tanto, la consecucion de las competencias y objetivos previstos para la etapa

Relacionar las Competencias Clave con sus descriptores operativos.
A continuacion, se definen cada una de las competencias clave y se enuncian los descriptores operativos del nivel de adquisic i6n esperado al término del

Bachillerato. Para favorecer y explicitar la continuidad, la coherencia y la cohesién entre etapas, se incluyen

11
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también los descriptores operativos previstos para la ensefianza basica. Es importante sefialar que la adquisicion de cada una de las competencias clave contribuye a la
adquisicion de todas las demas. No existe jerarquia entre ellas, ni puede establecerse una correspondencia exclusiva con una unica materia, sino que todas se
concretan en los aprendizajes de las distintas materias y, a su vez, se adquieren y desarrollan a partir de los aprendizajes que se producen en el conjunto de las

mismas.

PERFIL DE SALIDA. INDICADORES OPERATIVOS DE LA COMPETENCIA EN COMUNICACION LINGUISTICA (CCL)

AL FINALIZAR EL BACHILLERATO

CCL1. Se expresa de forma oral, escrita y multimodal con fluidez, coherencia, correccidn y adecuacién a los diferentes contextos sociales
y académicos, y participa en interaccions comunicativas con actitud cooperativa y respetuosa tanto para intercambiar informacién, crear
conocimiento y argumentar sus opiniones como para establecer y cuidar las relaciones interpersonales.

CCL2. Comprende, interpreta y valora con actitud critica textos orales, escritos y multimodales de los diferentes &mbitos, con un
énfasis especial en los textos académicos y de los medios de comunicacion, para participar en diferentes contextos de manera activa
e informada y para construir conocimiento.

CCL3. Localiza, selecciona y contrasta de manera auténoma informacién procedente de diferentes fuentes evaluando su fiabilidad y
pertinencia en funcién de los objetivos de lectura y evitando los riesgos de manipulacion y desinformacion, y la integra y transforma
en conocimiento para comunicarla de manera clara y rigurosa

adoptando un punto de vista creativo y critico al mismo tiempo que respetuoso con la propiedad intelectual.

CCLA4. Le de manera autonoma obras relevantes de la literatura, poniéndolas en relacién con su contexto sociohistérico de produccion,
con tradicion literaria anterior y posterior y examinando la impronta de su legado actualmente, para construir y compartir su propia
interpretacion argumentada de las obras, crear y recrear obras de intencidn literaria y conformar progresivamente un mapa cultural.

CCL5. Pone las préacticas comunicativas al servicio de la convivencia democratica, la resolucién dialogada de los
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conflictos y la igualdad de derechos de todas las personas, rechazando los usos discriminatorios de la lengua, asi como los abusos de poder a través de la palabra y de otros
codigos no verbales, para favorecer un uso no sélo eficaz sind también ético del lenguaje.

PERFIL DE SALIDA. INDICADORES OPERATIVOS DE LA COMPETENCIA PLURILINGUE (CP)

AL FINALIZAR EL BACHILLERATO

CP1. Utiliza con fluidez, adecuacién y aceptable correccidn una o mas lenguas, ademas de la(las) lengua(as) familiar(es), si esta(as) fuese (o fuesen) otras, para responder
a sus necesidades comunicativas con espontaneidad y autonomia en diferentes situaciones y contextos de los ambitos personal, social, educativo y profesional.

CP2. A partir de sus experiencias, desarrolla estrategias que permitan ampliar y enriquecer de manera sistematica su repertorio linglistico individual para comunicarse de
manera eficaz.

CP3. Conoce y valora criticamente la diversidad lingUistica y cultural presente en la sociedad, integrandola en su desarrollo personal y anteponiendo la comprensién mutua
como caracteristica central de la comunicacion, para fomentar la cohesion social.

PERFIL DE SALIDA. INDICADORES OPERATIVOS DE LA COMPETENCIA MATEMATICA Y COMPETENCIA EN CIENCIA, TECNOLOGIA E INGENIERIA (MCTE)

AL FINALIZAR EL BACHILLERATO

MCTE1. Selecciona y utiliza métodos inductivos y deductivos propios del razonamiento matematico en situaciones propias de la modalidad escogida y utiliza
estrategias variadas para la resolucidon de problemas analizando

13
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criticamente las soluciones y reformulando el procedimiento, si es necesario.

MCTE 2. Utiliza el pensamiento cientific para entender y explicar fenémenos relacionados con la modalidad escogida, confiando en el conocimiento como motor de desarrollo,
planteandose hipétesis y contrastandolas o comprobandolas mediante la observacion, la experimentacion y la investigacion, utilizando herramientas e instrumentos adecuados,
apreciando la importancia de la precision y la veracidad y mostrando una actitud critica sobre el alcance y las limitaciones de los métodos empleados.

MCTE 3. Plantea y desarrolla proyectos disefiando y creando prototitos 0 modelos para generar o utilizar productos que den solucién a una necesidad o problema de forma
colaborativa, procurando la participacion de todo el grupo, resolviendo pacificamente los conflictos que puedan surgir, adaptandose ante la incerteza y evaluando el producto
obtenido de acuerdo con los objetivos propuestos, la sostenibilidad y el impacto transformador en la sociedad.

MCTEA4. Interpreta y transmite los elementos més relevantes de investigaciones de manera clara y precisa, en diferentes formatos (graficos, tablas, diagramas, formulas,
esquemas, simbolos...) y aprovechando la cultura digital con ética y responsabilidad y valorando de manera critica la contribucion de la ciencia y la tecnologia en el cambio de las
condiciones de vida para compartir y construir nuevos conocimientos.

MCTE 5. Planea y emprende acciones fundamentadas cientificamente para preservar la salud fisica y mental y el medio ambiente, practicando el consumo responsable,
aplicando principios de ética y seguridad para crear valor y transformar su entorno de manera sostenible adquiriendo compromisos como ciudadano a nivel local y global.

14
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PERFIL DE SALIDA. INDICADORES OPERATIVOS DE LA COMPETENCIA DIGITAL (CD)
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AL FINALIZAR EL BACHILLERATO

CD1. Realiza busquedas avanzadas comprendiendo como funcionan los motores de busqueda en internet aplicando criterios de validez, calidad, actualidad y fiabilidad,
seleccionando los resultados de manera critica y organizando el almacenaje de la informacion de manera adecuada y segura para referenciarla y reutilizarla posteriormente.

CD2. Selecciona, configura y utiliza dispositivos digitales, herramientas, aplicaciones y servicios en linea y los incorpora a su entorno personal de aprendizaje digital para
comunicarse, trabajar colaborativamente y compartir informacion, gestionando de manera responsable sus acciones, presencia y visibilidad en la red y ejerciendo una
ciudadania digital activa, civica y reflexiva.

CD3. Crea, integra y reelabora contenidos digitales de forma individual o colectiva, aplicando medidas de seguridad y respetando, en todo momento, los derechos de autoria
digital para ampliar los recursos y generar nuevo conocimiento.

CD4. Evalua riesgos y aplica medidas al utilizar las tecnologias digitales para proteger los dispositivos, los datos personales, la salud y el medio ambiente y hace un uso
critico, legal, seguro, saludable y sostenible de las tecnologias mencionadas.

CD5. Desarrolla soluciones tecnologicas innovadoras y sostenibles para dar respuesta a necesidades concretas, mostrando interés y curiosidad por la evolucién de las
tecnologias digitales y por el desarrollo sostenible y uso ético.

PERFIL DE SALIDA. INDICADORES OPERATIVOS DE LA COMPETENCIA PERSONAL, SOCIAL Y DE

APRENDER A
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AL FINALIZAR EL BACHILLERATO
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CPSAA1. Fortalece el optimismo, la resiliencia, la autoeficacia y la busqueda de objetivos de manera auténoma para hacer eficaz el aprendizaje.

CPSAA2. Desarrolla una personalidad autbnoma, gestionando constructivamente los cambios, la participacion social y su propia actividad para dirigir su vida.

CPSAA3. Adopta de manera auténoma un estilo de vida sostenible y atiende al bienestar fisic y mental propio y de los otros, buscando y ofreciendo soporte a la
sociedad para construir un mundo mas saludable.

CPSAA4. Muestra sensibilidad hacia las emociones y las experiencias de los otros, siendo consciente de la influencia que ejerce el grupo en las personas, para
consolidar una personalidad empatica e independiente y desarrollar su inteligencia.

CPSAAS5. Compara, analiza, evalua y sintetiza datos, informacion e ideas de los medios de comunicacion, para obtener conclusiones logicas de manera
auténoma, valorando la fiabilidad de las fuentes.

CPSAAG. Distribuye en un grupo las tareas, recursos y responsabilidades de manera ecuanime, segun sus objetivos, favoreciendo un enfoque sistémico para
contribuir a conseguir objetivos compartidos.

CPSAAY. Planifica a largo término evaluando los propésitos y los procesos de la construccion del conocimiento, relacionando los diferentes campos para
desarrollar procesos autorregulados de aprendizaje que le permitan transmitir este conocimiento, proponer ideas creativas y resolver problemas con
autonomia.

PERFIL DE SALIDA. INDICADORES OPERATIVOS DE LA COMPETENCIA CIUDADANA (CC)

AL FINALIZAR EL BACHILLERATO

CC1. Analiza hechos, normas e ideas relativas a la dimension social, histérica, civica y moral de la propia identidad, para contribuir a la consolidacion de su
madurez personal y social, adquirir una consciencia ciudadana y
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responsable, desarrollar la autonomia y el espiritu critico, y establecer una interaccion pacifica y respetuosa con los otros y con el entorno.

CC2. Conoce y asume de manera critica y consecuente los ideales y los valores relativos al proceso de integracion europeo, al ordenamiento juridico del
estado y de Catalunya, los derechos humanos y la historia y el patrimonio cultural propios, al mismo tiempo que participa en actividades grupales con una
actitud fundada a los principios y procedimientos democraticos, el compromiso ético con la igualdad y la cohesion social, y conseguir una ciudadania mundial.

CC3. Adopta un juicio propio y argumentado ante problemas éticos y filoséficos fundamentales y de actualidad, afrontando con actitud dialogante la pluralidad
de valores, creencias e ideas, rechazando todo tipo de discriminacién y violencia, y promoviendo activament la igualdad efectiva entre mujeres y hombres.

CC4. Analiza las relaciones de inter y ecodependencia entre nuestras formas de vida y el entorno, haciendo un analisis critico de la huella ecolégica de las
acciones humanas, y demostrando un compromiso ético y ecosocialmente responsable con actividades y habitos que conduzcan a conseguir los Objetivos de
Desarrollo Sostenible y la lucha contra el cambio climatico.

PERFIL DE SALIDA. INDICADORES OPERATIVOS DE LA COMPETENCIA EMPRENDEDORA (CE)

AL FINALIZAR EL BACHILLERATO

CE1. Evalua necesidades y oportunidades y afronta retos, con sentido critico y ético, evaluando su sostenibilidad y comprobando, a partir de conocimientos
técnicos especificos, el impacto que puedan suponer al entorno, para presentar y ejecutar ideas y soluciones innovadoras dirigidas a diferentes contextos, tanto
locales como globales, en el ambito personal, social y académico con proyeccion profesional emprendedora .

CE2. Evalua y reflexiona sobre las fortalezas y las debilidades propias y las de los otros, haciendo uso de
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estrategias de autonocimiento y autoeficacia, interioriza los conocimientos econémicos y financieros especificos y los transfiere a contextos locales y globales,
aplicando estrategias y destrezas que agilicen el trabajo colaborativo y en equipo, para reunir y optimizar los recursos necesarios, que lleven a la accién una
experiencia o iniciativa emprendedora de valor.

CE3. Lleva a cabo el proceso de creacion de ideas y soluciones innovadoras y toma decisiones, con sentido critico y ético, aplicando conocimientos técnicos
especificos y estrategias agiles de planificacion y gestion de proyectos, y reflexiona sobre el proceso realizado y el resultado obtenido, para elaborar un prototipo
final de valor para los otros, considerando tanto la experiencia de éxito como de fracaso, una oportunidad para aprender.

PERFIL DE SALIDA. INDICADORES OPERATIVOS DE LA COMPETENCIA EN CONSCIENCIA Y EXPRESION CULTURALES (CCEC)

AL FINALIZAR EL BACHILLERATO

CCEC1. Contrasta, promueve y reflexiona sobre los aspectos singulares y el valor social del patrimonio cultural y artistico de cualquier época, argumentando de
manera critica y partiendo de la propia identidad, para defender la libertad de expresion, la igualdad y el enriquecimiento inherente a la diversidad.

CCEC2. Investiga las especificidades e intencionalidades de manifestaciones artisticas y culturales del patrimonio, mediante una postura de recepcién activa y
deleite, distinguiendo y analizando sus lenguajes y elementos técnicos y plasticos, en diferentes contextos, medios y soportes.

CCECS3. Expresa ideas, opiniones, sentimientos y emociones con creatividad y espiritu critico, incidiendo en el rigor en la ejecucion de las propias producciones
culturales y artisticas, para participar de manera activa en los procesos de socializacion, de construccion de la identidad personal y de compromiso con los
derechos humanos que se derivan de la practica artistica.

CCECA4. Descubre la autoexpresion como experiencia vital, a través de la interactuacion corporal, de las diferentes
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herramientas y lenguajes artisticos, enfrentandose con autoestima a situaciones que fomenten la expresion y la aceptacion, mostrando empatia y valorando la
colaboracion, para expresar y comunicar su identidad cultural con iniciativa, imaginacin y creatividad.

CCECS. Selecciona e integra con creatividad diversos medios, soportes y técnicas plasticas, visuales, audiovisuales, sonoras y corporales, para disefiar y producir
proyectos artisticos y culturales sostenibles, mediante la interpretacion, la ejecucion, la improvisacié, la composicion y la innovacion, planificando y colaborando en
nuevos retos personales y profesionales vinculados con la diversidad cultural y artistica.

CCECS. Planifica, adapta y organiza sus conocimientos, destrezas y actitudes para responder con creatividad y eficacia a cualquier ejercicio derivado de una
produccion cultural o artistica, utilizando lenguajes, codigos, técnicas, herramientas y recursos plasticos, visuales, audiovisuales, musicales, corporales o escénicos,
valorando tanto el proceso como el producto final y comprendiendo las oportunidades personales, sociales, inclusivas y econénicas que ofrecen.

3. COMPETENCIAS ESPECIFICAS Y CRITERIOS DE EVALUACION ASOCIADOS A ELLAS

La evaluacién debe formar parte del proceso de aprendizaje, pues en el mundo en el que vivimos se debe asegurar la capacidad del alumnado a enfrentarse a nuevas
situaciones y problemas frente a los que debera construir nuevo conocimiento y nuevas respuestas que debera evaluar y sopesar. Por otro lado, la manera de evaluar marca
directa o indirectamente el propio proceso de educacion, pues determina en donde se focaliza el esfuerzo. La evaluacion deberia permitir al alumnado ser consciente de su
propio proceso de aprendizaje y deberia incorporarse como un instrumento de crecimiento personal que favorecerd en el alumnado el desarrollo de las capacidades

necesarias en la toma de decisiones e innovacion necesarias para afrontar los retos presentes y futuros en relacién a la salud.
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CE.AA.1

Utilizar recursos variados, con sentido critico y ético, para buscar y seleccionar informacion contrastada argumentando sobre ella, detectar los bulos y Ia
desinformacion y establecer colaboraciones con la sociedad.

Reconocer la informacion en torno a temas sobre la salud y el bienestar con consistencia cientifica, distinguiéndola de pseudociencias, bulos, teorias conspiratorias y creencias
infundadas y manteniendo una actitud escéptica ante estos.

Manejar con soltura diferentes medios de consulta para conseguir la informacion necesaria en la resolucién de dudas o cuestiones sobre salud.
Utilizar la informacion adecuada respetando la autoria de las fuentes y citandolas correctamente.

Entender la investigacion como una labor colectiva e interdisciplinar en constante evolucion que debe compartirse a través de la divulgacion responsable.

CE.AA.2
Planificar y desarrollar proyectos de investigacion, siguiendo los pasos de las metodologias propias de la ciencia utilizando con precision, procedimientos, materiales
o instrumentos adecuados, y cooperando cuando sea necesario para indagar en aspectos relacionados con los procesos fisicos, quimicos y biolégicos relacionados
con la salud y los habitos saludables.

Plantear preguntas, realizar predicciones y formular hipotesis en torno a la salud y la anatomia vy fisiologia del cuerpo humano que puedan ser respondidas o contrastadas
utilizando métodos cientificos
Disefiar la experimentacién, la toma de datos y el analisis de fendmenos bioldgicos y ambientales y seleccionar
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los instrumentos necesarios que permitan responder a preguntas concretas o contrastar las hipétesis planteadas, minimizando los sesgos en la medida de lo posible.

Realizar la experimentacion y la toma de datos cuantitativos y cualitativos seleccionando los materiales, herramientas o técnicas adecuadas con correccién y
precision.

Interpretar y analizar los resultados obtenidos de un proyecto de investigacion usando, cuando sea necesario, herramientas matematicas y tecnoldgicas, reconociendo su
alcance y sus limitaciones y obteniendo conclusiones razonadas y fundamentadas o reconociendo la imposibilidad de hacerlo.

Establecer colaboraciones dentro y fuera del centro educativo en las fases del proyecto de investigacion que lo requieran para aumentar la eficacia y la difusién, usando las
herramientas digitales adecuadas, valorando la cooperacion en la investigacion, respetando la diversidad y favoreciendo la discusion.

CE.AA.3

Comprender y explicar los procesos funcionales del cuerpo humano, utilizando los principios, leyes y teorias cientificos adecuados,
para adquirir una visién holistica y sistémica de su funcionamiento y de su interacciéon con el medio natural.

Comprender los procesos relacionados con las funciones de nutricidn, relacién y reproduccion y establecer el
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papel que realiza cada uno de los sistemas y aparatos implicados en cada una de esas funciones.

Adquirir el vocabulario y las expresiones necesarias para expresarse con precision y respeto alrededor de los temas relacionados con la anatomia, morfologia y
fisiologia humanas.

Descubrir las estrechas relaciones de dependencia entre los diferentes sistemas y aparatos y visualizar el cuerpo humano como un todo, en el que los sistemas deben
ser analizados en su conjunto y no solo a través del anélisis
de las partes que los componen.

CE.AA4

Analizar los efectos de determinadas acciones humanas sobre el medio ambiente cuyas consecuencias repercuten en la salud, basandose en fundamentos
cientificos, para promover y adoptar habitos que eviten o minimicen los impactos medioambientales negativos para que sean compatibles con un
desarrollo sostenible y permitan mantener y mejorar la salud individual y colectiva.

Analizar situaciones generadas por las acciones humanas que comportan modificaciones en el medio ambiente con consecuencias para la salud a nivel individual,
local y global.

Comprender la relacion directa que existe entre la calidad del medio ambiente en el que vivimos y el buen funcionamiento de los aparatos y sistemas del cuerpo
humano y la propia sensacion de bienestar.

Proponer y crear soluciones en el entorno cercano que contribuyan a minimizar el impacto medioambiental negativo para compatibilizar el entorno con el ejercicio
de una vida sana individual y colectiva.

CE.AA.5

Argumentar sobre la importancia de los habitos saludables y sostenibles, basandose en fundamentos cientificos, para adoptarlos y promoverlos
en su entorno familiar y social.
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Comprender y argumentar con fundamentos cientificos la necesidad de abordar las actividades personales y colectivas de forma respetuosa con el propio cuerpo y con el
medio ambiente del que depende la propia salud.

Observar y analizar las situaciones cotidianas individuales y colectivas y encontrar y descubrir como realizarlas respetando las necesidades del cuerpo humano y de su entorno,
para determinar optimizarlas y evitar los malos habitos que ponen en riesgo la salud y que se deben transformar en saludables.

Aplicar lo aprendido en relacion a las necesidades fisiolégicas y psicoldgicas del ser humano en la vida cotidiana para garantizar la salud y la sensacién de bienestar
fisico, psiquico y social.

Divulgar y difundir las actitudes respetuosas y los habitos saludables con el cuerpo y con el entorno que promueven la salud y un ambiente saludable y colaboran en la
sensacion de bienestar.

CE.AA.6

Resolver problemas relacionados con la salud y los habitos saludables aplicando el pensamiento cientifico y los razonamientos I6gico-matematicos, mediante la
busqueda y seleccion de estrategias y herramientas cientifico- tecnolégicas apropiadas.

Analizar las causas que llevan a la aparicidon de patologias, trastornos o enfermedades relacionadas con los diferentes aparatos y sistemas del cuerpo humano,
comprendiendo las relaciones de causa-efecto y aplicando el razonamiento fundamentado en informacién cientifica contrastada.

Valorar las ventajas de la prevencion de las enfermedades con el consecuente refuerzo hacia una estrategia vital basada en la adquisicién de habitos saludables.

Comprender y asumir las capacidades y limitaciones del sistema inmunitario a la hora de proteger al cuerpo humano de enfermedades y patologias intrinsecas y extrinsecas,
conectando los agentes causales con los elementos
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defensivos del sistema y su relacién con los métodos de inmunidad artificial activa.
b.4. Asumir la responsabilidad de un uso racional de los medicamentos y el respeto a la opinién profesional en el tratamiento médico y en actuaciones preventivas a nivel individual yf colectivo

4 CONCRECION, AGRUPAMIENTO Y SECUENCIACION DE SABERES BASICOS Y DE LOS CRITERIOS DE EVALUACION EN UNIDADES DIDACTICAS.

CONCRECION DE LOS SABERES BASICOS Y CRITERIOS DE EVALUACION ASOCIACIDOS

A. La salud y las fuentes de informacion y desinformacion

Asentar las bases de la consulta critica y contrastada de fuentes de informacion frente a la bisqueda de informacion en tomo a la salud. Profundizar en la
deteccion de informacién engafiosa, falacias o mentiras en los diferentes medios de comunicacion oral, escrita o audiovisual.

Conocimientos, destrezas y actitudes Orientaciones para la ensefianza

A1, Estrategias para la busqueda de La informacion sobre una noticia relacionada con la salud o los habitos saludables puede ser desde muy técnica a incompleta o incluso falsa y manipuladora.
informacion Puede afrontarse este bloque de manera practica presentando al alumnado publicaciones diferentes en su rigor, en su veracidad y en su tipologia, sobre la misma
noticia, alguna en vigor en ese momento y proponer un analisis en paralelo, de modo que se puedan observar las diferencias y se puedan crear estrategias para

- Insttuciones cientificas con publicaciones sobre contrastar cada una de las fuentes. El producto final puede ser redactar un articulo que recoja

temas relacionados con el funcionamiento del cuerpo
humano

- Uso responsable de la busqueda en
26
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internet y en las redes sociales

- Herramientas informéticas y documentales bésicas
para buscar y acceder a instigaciones que sobre la
materia puedan publicarse a través de la red o en las
publicaciones especializadas

- Participacion en entornos colaborativos fiables
con interés sobre esta materia

A.2. Fuentes de informacion

- Fuentes fiables de informacion sobre salud y
hébitos saludables

- Reconocimiento, respeto de la autorfa y uso

- Citacion correcta de las fuentes y respeto a la
autoria

A.3. Desinformacion en torno a la salud

- Informacion sobre salud y bienestar con
consistencia cientifica frente a pseudociencias, bulos,
teorias conspiratorias y creencias infundadas

- Andlisis e interpretacion de textos sobre salud y
fisiologia humanas para reconocer

sus conclusiones apartando a sus posibles lectores de la desinformacion y los bulos
que hayan observado entre las fuentes que hayan analizado.

Seria interesante ofrecer al alumnado la posibilidad de traer al aula a lo largo de todo
el curso cualquier informacion interesante que recojan de los medios y que guarde
relacion con los temas que se estén trabajando en clase en ese momento, lo que
contribuira a la interiorizacion de buenos habitos de seleccion y andlisis de textos
informativos.
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sesgos o radicalidad de informacion.

A.4.Criterios de evaluacion

Reconocer la informacion en torno a temas sobre la salud y el bienestar con consistencia cientifica, distinguiéndola de
pseudociencias, bulos, teorias conspiratorias y creencias infundadas y manteniendo una actitud escéptica ante estos.

Manejar con soltura diferentes medios de consulta para conseguir la informacidn necesaria en la resolucién de
dudas o cuestiones sobre salud.

Utilizar la informacidn adecuada respetando la autoria de las fuentes y citandolas correctamente.

Entender la investigacion como una labor colectiva e interdisciplinar en constante evolucion que debe compartirse a
través de la divulgacion responsable.
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B. Salud y medio ambiente

Introducir el concepto de salud como sensacién de bienestar fisico, psiquico y social y no solo la ausencia de enfermedades. Establecer la estrecha
relacion que existe entre habitos saludables, calidad del entorno, recursos que el medio ambiente ofrece y la salud personal y social.

Conocimientos, destrezas y actitudes

Orientaciones para la ensefianza

B.1. La salud
-Concepto de Salud segtn la OMS

- Tratamientos médicos (higiénicos, farmacologicos,
quirdrgicos...) con finalidad de curar enfermedades o
mitigar sus sintomas

- Etapas en la experiencia de enfermedad. La
conducta del paciente. La historia clinica. La
dependencia del sistema de salud. Salud publica.

-Medicina frente a “pseudomedicinas”.

Enlazando este bloque con el anterior, se puede pedir al alumnado que visite espacios de internet
con informacion para este bloque. En primer lugar, pueden buscar en la web la pagina oficial del
Ministerio de Sanidad del Gobierno de Espafia:

https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/saludAmbLaboral/medioAmbiente/home2. htm,

donde encontrara informacion en torno a las repercusiones que tiene en la salud la calidad del
medio ambiente. Puede proponerse un proyecto de investigacion alrededor de las condiciones
ambientales de su entomno en el aula o el entorno del centro y proponer mejoras como control de
ruidos, ajardinamiento, etc. Una vez establecido el vinculo entre salud y medio ambiente, pueden
isitar la pagina oficial de los Objetivos para un Desarrollo Sostenible ubicada en:
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B.2. La salud y el medio ambiente

- Aire, agua, radiacion, ruido ambiental, entorno de
trabajo, interior de edificios, calidad ambiental en los
lugares de produccion de alimento (agricultura,
ganaderia...), practicas agricolas (uso de
plaguicidas, reutilizacion de aguas residuales...),
entornos urbanizados, cambio climatico.

- Factores quimicos, fisicos, bioldgicos y sociales
externos al cuerpo humano que afecta su salud y la
sensacion de bienestar.

- Principales efectos de la salud atribuibles a
factores ambientales: enfermedades respiratorias,
trastornos  neuroldgicos de desarrollo, cancer,
exposicion a humos durante los embarazos,
alteraciones en la actividad inmunoldgica por
plaguicidas o radiacion ultravioleta, disminucion en la
eficacia de aprendizaje en escuelas junto a espacios
con niveles de ruido elevado o persistentes.
Relaciones causa-efecto.

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/

En donde pueden seleccionar los ODS que tengan relacién con la salud y con el medio ambiente.
Cada ODS ofrece un listado de retos que pueden orientar sus propuestas de mejora de las
condiciones ambientales en su centro.
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B.3.Criterios de evaluacion

Analizar situaciones generadas por las acciones
humanas que comportan modificaciones en el medio
ambiente con consecuencias para la salud a nivel
individual, local y global.

Comprender la relacion directa que existe entre la
calidad del medio ambiente en el que vivimos y el
buen funcionamiento de los aparatos y sistemas del
cuerpo humano y la propia sensacion de bienestar.

Proponer y crear soluciones en el entorno cercano
que contribuyan a minimizar el impacto
medioambiental negativo para compatibilizar el
entorno con el ejercicio de una vida sana individual y
colectiva.

C. El cuerpo humano como sistema

holistica del ser humano.

Comprender y analizar la relacién de dependencia entre los diferentes sistemas y aparatos del cuerpo humano y aplicarlo a la creacion de una vision

Conocimientos, destrezas y actitudes

Orientaciones para la ensefianza

C.1. Niveles de organizacion del cuerpo

En el apartado sobre los niveles de organizacion del cuerpo humano es importante
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humano resaltar que nuestro componente social es tan importante que determinadas acciones en la

, L , ) prevencion o erradicacion de enfermedades implican responsabilidades en toda la poblacion, pero
—.N|veI atomico, molgcglgr, celutar, .t!sular, Orgenos ik miign que el organismo funciona como un sistema, de modo que para conseguir que una parte
sistemas y aparatos, individuo, poblamon,e003|stema.funcione bien, deben cuidarse todas ellas o para curar una seccion, a veces, se debe usar
medicacion que generalmente no solo afecta a la parte afectada. Lo que preparard al alumnado
para la parte del bloque E sobre los aparatos y sistemas implicados en la funcion de relacion, en
concreto la respuesta general y global necesaria frente a determinadas enfermedades. Ademas,

"ok

-Presentacion de los diferentes sistemas y [debe aclararse terminologia de base como “sistemas” y “aparatos”.

aparatos en una vision de conjunto, asociados a las
tres funciones vitales.

Sistemas y aparatos

Para los siguientes apartados pueden verse en clase documentales o articulos de revistas como
Investigacion y Ciencia donde se descubre a un ser humano plagado de microorganismos con los
El cuerpo humano como sistema que convive provechosamente, lo que permite introducir la necesidad de un uso responsable de

_ . . medicamentos como los antibioticos e incluso puede servir para apuntar altemativas cientificas
~El cuerpo como sistema vivo global que sigue las  fsomo Ja fagoterapia.

leyes de la Biologia, cuyos aparatos y sistemas
trabajan hacia un fin comun

-Dependencia entre los diferentes sistemas 'y
aparatos.

El microbioma humano

- Microorganismos que residen en la piel o el tracto
digestivo. Sus efectos beneficiosos para la salud en el
ser humano. La fragilidad de la biota humana frente al
abuso de
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medicamentos como los antibidticos.

C.5.Criterios de evaluacion

Comprender los procesos relacionados con las
funciones de nutricidn, relacion y reproduccion y
establecer el papel que realiza cada uno de los
sistemas y aparatos implicados en cada una de esas
funciones.

Adaquirir el vocabulario y las expresiones
necesarias para expresarse con precision y respeto
alrededor de los temas relacionados con la anatomia,
morfologia y fisiologia humanas.

Descubrir las estrechas relaciones de
dependencia entre los diferentes sistemas y aparatos
y visualizar el cuerpo humano como un todo, en el
que los sistemas deben ser analizados en su conjunto
y no solo a través del andlisis de las partes que los
componen

D. Alimentacion y nutricién

Analizar y comprender los sistemas y aparatos implicados en la funcién de nutricion y aplicar lo aprendido en la mejora de la alimentacion y los habitos

alimentarios. Evaluar los propios actos y ser capaz de proponer mejoras en su alimentacion que
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contribuyan positivamente en su salud fisica, psiquica y mental.

Conocimientos, destrezas y actitudes

Orientaciones para la ensefianza

D.1. Diferencia entre alimentacion y nutricion
-Nutrientes inorganicos y organicos.

- Metabolismo: catabolismo y anabolismo y el flujo de
energia. ATP como molécula intermediaria de energia
entre uno y otro.

-Alimentos y sus nutrientes. Tipos de alimentos.

-Dietas equilibradas y dietas restrictivas. Habitos|

En el primer apartado, puede proponerse al alumnado la confeccion de un mend festivo para una
celebracion como actividad inicial. A continuacién se presenta alguna pagina web que calcule los
nutrientes de cada alimento segin el peso consumido, como por ejemplo:
https:/www.fankal.com/es/alimentos/332-jamon- iberico.html, asi sabran los gldcidos, lipidos, proteinas
y calorias que consumiran los invitados. Se les puede pedir que calculen el gasto energético que le
supondra al cuerpo humano la fiesta teniendo en cuenta el programa de actividades: partido de
baloncesto 0 juegos de mesa o baile... Para ello se les puede ofrecer alguna de las tablas de
equivalencias en gasto energético que ofrece internet, donde también se encuentran formulas que
calculan el metabolismo basal segln sexo y edad,

saludables en la alimentacion. Los factores sociales yMujeres:

el comportamiento alimentario.
-Alimentacién e hidratacion y el ejercicio fisico
D.2. Anatomia y fisiologia del aparato digestivo

- Estructura del aparato digestivo: tejidos y 6rganos.

55 +9,5 x masa(kg) + 4,8 x estatura en cm - 4,7 x afios= keal
Hombres:
66,5 + 13,7 x masa(kg) + 5 x estatura en cm - 6,7 x afios= keal

y asi tendrdn el total de kilocalorias gastadas. Cuando comparen las kilocalorias ingeridas con las
gastadas podran valorar si comieron y bebieron mas o menos de lo necesario segin la actividad fisica
prevista. Este es el momento para entregarles un documento con las recomendaciones de la
Organizacion Mundial de la Salud para una alimentacién equilibrada y sana, que les servira para
alorar su mend y proponer variaciones que consigan un mejor equilibrio entre las calorias
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- Anatomia y fisiologia del aparato digestivo

-Procesos digestivos: ingestion, digestion, absorcion ¥
eliminacion de residuos.

Habitos saludables en relacion al aparato digestivo
D.3. Anatomia y fisiologia del aparato excretor
- La excrecion: sudor, lagrimas y orina

-Anatomia y fisiologia del aparato excretor. Rifiones,
uréteres, vejiga y uretra. Glandulas lacrimales vy
sudoriparas.

- Habitos saludables en torno a la excrecion.
D.4. Anatomia y fisiologia del aparato circulatorio

-Anatomia y fisiologia del aparato circulatorio;
sisttma sanguineo y sistema linfatico. Vasos
sanguineos, corazon y circulacion sanguinea y linfatica.

-Habitos  saludables en relacion al

circulatorio

aparato

consumidas y las gastadas y una proporcion adecuada de nutrientes: glicidos, lipidos y proteinas.
Pueden usarse documentos ubicados en la web como:

https://www.fao.org/3/am401s/am401s03.pdf, o:

https://www.who.int/esinews-room/fact-sheets/detailhealthy-diet

Afiadir a este proyecto de investigacién el andlisis de alguna “dieta milagrosa” recogida de las redes
sociales o de internet puede completar la formacidn del alumnado para interiorizar en el alumnado la
rutina de contrastar cualquier fuente con la que les llegue informacion sobre la alimentacion o la
nutricion, evitando asi conductas alimentarias que les arrastren a trastornos alimentarios.

Para el resto de apartados, puede partirse de noticias recientes relacionadas con el funcionamiento
0 los trastornos o enfermedades del aparato en cuestion e introducir el vocabulario anatémico y los
contenidos de fisiologia para comprender la noticia y darle contexto.
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D.5. Anatomia y fisiologia de los aparatos
respiratorio y fonador

- Anatomia y fisiologia del aparato
respiratorio. La respiracion.

- Estructura y funcionamiento del aparato fonador.
Uso de la voz y disfonias por su mal uso.

- Habitos saludables en relacion al aparato
respiratorio y fonador.

D.6. Trastornos asociados a los aparatos y
sistemas de la funcion de nutricion

-Enfermedades frecuentes de los aparatos digestivo,
excretor, circulatorio y respiratorio/fonador

~tratamientos y profilaxis

Criterios de evaluacion
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Comprender los procesos relacionados con las
funciones de nutricion, relacion y reproduccion y
establecer el papel que realiza cada uno de los
sistemas y aparatos implicados en cada una de esas
funciones.

Adquirir el vocabulario y las expresiones necesarias
para expresarse con precision y respeto alrededor de
los temas relacionados con la anatomia, morfologia y
fisiologia humanas.

Descubrir las estrechas relaciones de dependencia
entre los diferentes sistemas y aparatos y visualizar
el cuerpo humano como un todo, en el que los
sistemas deben ser analizados en su conjunto y no
solo a través del andlisis de las partes que los
componen.

E. La funcion de relacion

Analizar y comprender los sistemas y aparatos implicados en la funcién de relacion y aplicar lo aprendido en la mejora del cuidado e higiene. Respetar las
limitaciones propias y fomentar la optimizacion de la respuesta con la adquisicion de habitos saludables y una actitud individual y colectivamente
responsable

Conocimientos, destrezas y Orientaciones para la ensefianza
actitudes
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E.1. Sistema Nervioso y érganos de los sentidos:

- El tejido nervioso. Funcionamiento del impulso nervioso, la sinapsis entre neuronas
y los neurotransmisores.

- sustancias que provocan adicciones y su efecto negativo sobre la salud.

~Estructura y funcion del sistema nervioso: sistema nervioso central y el sistema nervioso periférico.
Su funcionamiento.

-Habitos saludables en relacion al sistema nervioso
E.2. Sistema endocrino

-hormonas: naturaleza quimica y funcion

- Organos, glandulas y células que producen hormonas
- la regulacion hormonal

E.. Habitos saludables de los sistemas coordinadores

-Alimentacion adecuada. Los problemas de salud asociados al consumo de tabaco, alcohol, esteroides
y drogas. Higiene del suefio. El estrés y el control emocional. La conveniencia de mantener una
mente activa

Conviene presentar este bloque desde la necesidad
que tiene el ser humano como ser vivo de
responder a estimulos, desde cambios de
temperatura que provocan respuestas involuntarias
a sonidos como la voz de otro ser humano que
genera movimientos o expresiones voluntarias. Pero
también tenemos que responder a situaciones
sociales como la liberacion de oxitocina tras
contacto fisico con ofro ser humano, por ejemplo,
una caricia. O es necesario responder de forma casi
inmediata a una entrada de patdgenos a través de
Una herida en la piel, o de un modo méas elaborado
a través de la sintesis de anticuerpos frente a
patégenos que han conseguido proliferar en el
interior del cuerpo. Asi, se pueden presentar el
sistema nervioso y el sistema endocrino como
Grganos coordinadores, pues son los sistemas que
desencadenan las  respuestas. Y  pueden
introducirse el resto como sistemas efectores, el
locomotor y el inmunoldgico, pues son los que
ejecutan las respuestas.

Hoy en dia, el trabajo sedentario y la facilidad con
la que conseguimos nuestros
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E.5. Aparato locomotor

- La locomocion en el ser humano. EI movimiento en la vida cotidiana y en la expresion
corporal etologica (el lenguaje no verbal) y artistica

- Sistema esquelético: anatomia y fisiologia. Habitos saludables.

- Sistema muscular; anatomia y fisiologia. Habitos saludables

E.6. Sistema inmunolégico

- Sustancias y células que intervienen en la respuesta inmunoldgica frente a agentes patdgenos.
-Sistema inmunoldgico innato y adaptativo. Respuestas primaria y secundaria.

- Inmunidad activa y pasiva. Inmunidad artificial y natural. Responsabilidad social frente a las
enfermedades extendidas en las poblaciones humanas: el calendario de vacunas y los sistemas de
prevencion de enfermedades como los protocolos de deteccion del cancer o la vacunacion contra la
Covid19.

- Errores del sistema inmunolégico: las alergias.
-Relacion entre el ejercicio fisico y la actividad del sistema inmunolégico.
E.7. Trastornos asociados a los aparatos y sistemas efectores.

- Enfermedades frecuentes del aparato locomotor y del sistema inmunoldgico de relacion: sistema
nervioso, aparato locomotor, sistema endocrino y sistema inmunolégico

recursos fundamentales, consequir alimentos o
calentar el hogar, por ejemplo, hacen necesario que
el sistema de salud recomiende ejercicio fisico de
forma regular, por lo que conviene ofrecer pautas
criterios al alumnado sobre su planificacién. Por otro
lado, la parte de la expresion corporal puede
contextualizarse a partir de actividades en las que
participen fuera del horario escolar, pues a menudo
forman parte de equipos de baloncesto, voleibol o
fitbol 0 asisten a clases de danza modema, por
ejemplo.

También puede ser interesante analizar el lenguaje
no verbal a través de leves contracciones
musculares o enrojecimientos superficiales de la piel
0 cambio pupilares o cambios posturales o en el
movimiento no consciente de partes del cuerpo como
la cara 0 los pies, puede contextualizarse en el
marco de una entrevista de trabajo o en el momento
de hacer una exposicion oral de algin trabajo en
clase.

Es importante  hacer hincapié en las
responsabilidades individuales y colectivas frente a
la prevencion de
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enfermedades y la necesidad de solidaridad para
hacer un frente comin ante la dispersion de una
enfermedad en un mundo globalizado.

E.8.Criterios de evaluacion

Comprender los procesos relacionados con las funciones de nutricion, relacion y reproduccion y
establecer el papel que realiza cada uno de los sistemas y aparatos implicados en cada una de esas

funciones.

Adquirir el vocabulario y las expresiones necesarias para expresarse con precision y respeto

alrededor de los temas relacionados con la anatomia, morfologia y fisiologia humanas.

Descubrir las estrechas relaciones de dependencia entre los diferentes sistemas y aparatos y
visualizar el cuerpo humano como un todo, en el que los sistemas deben ser analizados en su conjunto

y no solo a través del andlisis de las partes que los componen.

F. Sexualidad y reproduccion

Analizar y comprender el aparato reproductor. Entender su funcionamiento y aplicar lo aprendido para ejercer una sexualidad sana y segura. Ayudar a la
normalizacion de la libre eleccion de género en términos de empatia y respeto que favorezcan la convivencia y afiancen la identidad y la personalidad.

40




IES “ Curso:  1° | Etapa: BACHILLERATO |
wo':

" Area o .
ARAGOI\[ Materia ANATOMIA APLICADA

PROGRAMACION |  Codigo: prg-1bt-anap | Edicion: 03 | Fecha: 20-12-2022 | Pégina 41 de 50

Conocimientos, destrezas y actitudes Orientaciones para la ensefianza

F.1. Aparato reproductor: Para este bloque puede partirse del Objetivo de Desarrollo Sostenible nimero
sobre igualdad de género: “Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar

- Aparato reproductor femenino. - Fisiologia y cicloovarico y todas las mujeres y a todas las nifias”, y buscar los retos que incluye. Para

endomefrial hablar con propiedad dificultades y riesgos durante el desarrollo sexual y
~Aparato reproductor masculino. Fisiologfa. reproductivo o durante el ejercicio de la sexualidad o de la identidad sexual, es

preciso conocer la anatomia y su fisiologia. Problemas asociados a los
- Habitos saludables vinculados al aparato reproductor. paratos reproductores y habitos saludables de higiene y prevencion de

nfermedades. El uso de anticonceptivos, por ejemplo, también requiere
ntender los procesos fisioldgicos que intervienen en la produccion de
- Diferencia entre reproduccion y sexualidad. Reproduccion sexual. spermatozoides o en la ovulacion y el ciclo ovarico y endometrial.

F.2. Diferencia entre reproduccion y sexualidad

- Reproduccion humana. Habitos saludables. Para un enfoque mas social y globalizado puede contextualizarse el tema con
ituaciones sociales que comprometen la igualdad de género en su vida
ofidiana. Y para fomentar su camino hacia la madurez personal, se puede

- Educacion sexual y perspectiva de género para fomentar la salud sexualfeiadir realidades en ofros lugares del mundo: mejores o peores que la que

integral, que alejen al alumnado de relaciones con desigualdad, desequilibriosfellos viven en Espafia.
de poder y dinamicas toxicas.

F.3. La compleja sexualidad humana

F.4.Criterios de evaluacion

3.1, Comprender los procesos relacionados con las funciones de nutricion,
relacion y reproduccion y establecer el papel que realiza cada uno de los
sistemas y aparatos implicados en cada
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una de esas funciones.

Adquirir el vocabulario y las expresiones necesarias para expresarse con
precision y respeto alrededor de los temas relacionados con la anatomia,
morfologia y fisiologia humanas.

Descubrir las estrechas relaciones de dependencia entre los diferentes
sistemas y aparatos y visualizar el cuerpo humano como un todo, en el que
los sistemas deben ser analizados en su conjunto y no solo a través del
analisis de las partes que los componen.
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SECUENCIACION DE LOS SABERES BASICOS EN UNIDADES DIDACTICAS Y PRACTICAS ASOCIADAS

12 EVALUACION
1°CONTROL:

BLOQUE C: EL CUERPO HUMANO COMO SISTEMA

-Frotis de sangre y raspado de mucosa bucal

-Reconocimiento de Tejidos al microscopio

-Andlisis de textos (resonancia..)

-Analisis de documentales (Dentro del cuerpo humano, el mayor fraude historico del ciclismo..)
2° CONTROL:

BLOQUE D.1-D.2: ALIMENTACION Y NUTRICION: DIFERENCIA ENTRE ALIMENTACION Y NUTRICION

ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO
-Elaborar dietas (master chef)

-Analisis de textos (vitaminas,..), videos (celiaquia), conferencias
-Reconocimiento de Glucidos, lipidos y proteinas (la Ultima cena)

-Visién peliculas sobre enfermedades: el cisne negro
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2 EVALUACION:
3° CONTROL

BLOQUE D.3-D.4-D.5: ALIMENTACION Y NUTRICION: ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL APARATO CIRCULATORIO, RESPIRATORIO Y EXCRETOR

-Diseccion corazon-pulmén

-Medidas de tension arterial

-RCP

-Anélisis de videos (Jong Q, planta 4..)

-Analisis documentales (cambio de rumbo: sindrome Wilians, latidos de la vida rtve a la carta...)

-Medida de la ventilacion pulmonar

4°CONTROL:
BLOQUE E: LA FUNCION DE RELACION
-Diseccion encéfalo

-Trabajo enfermedades

-Andlisis de videos (autismo: viaje inesperado, Shutter down, mi cerebro musical)

-Tiempo de respuesta (homunculo motor) y homUnculo

sensorial

BLOQUE F: SEXUALIDAD Y REPRODUCCION
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3 EVALUACION
5 CONTROL:

BLOQUE E: LA FUNCION DE RELACION: EL APARATO LOCOMOTOR

-Diseccién ojo

-Trabajo sobre enfermedades

-Andlisis de videos (fragiles (huesos de cristal) , 100 mts (esclerosis multiple)

-clases practicas de relajacion (mindfullness), pilates, down dog (yoga), core y espalda sana

EL BLOQUE AY B SE TRABAJA CONJUNTAMENTE CON ESTOS BLOQUES YA QUE CORRESPONDE A LA SALUD Y FUENTES DE
INFORMACION/DESINFORMACION Y LA SALUD Y MEDIO AMBIENTE

3. ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y METODOLOGICAS

El desarrollo de esta metodologia de aprendizaje exige la utilizacion de todos los medios a nuestro alcance. Los alumnos utilizaran como base el libro de texto: Biologia y Geologia 1° Bachillerato de la editorial McGraw-
Hill. Se podran utilizar, ademas, mapas conceptuales.

En los casos en que se estime necesario los contenidos  las actividades del libro se complementaran con material didactico elaborado por la misma editorial o por los profesores. Se puede aconsejar la lectura
de algun libro de divulgacion de la ciencia o sobre la historia de la ciencia. En caso de salir en prensa noticias relacionadas con la materia se podran realizar pequefios debates o simplemente se comentaran,
intentando que despierte en lo alumnos un cierto interés por la ciencia, sus avances, asi como que se den cuenta de la importancia de estar bien informado.

Enla red hay abundante material que puede ser utilizado, por ejemplo el Proyecto Biosfera, imagenes, juegos de preguntas o videos de distinto nivel educativo.
Se potenciaran las metodologias activas y participativas. Se combinaré el trabajo individual, y el cooperativo en parejas o en equipos.

Se emplearén las siguientes estrategias metodolégicas:

e Iniciar la unidad con un texto de presentacién e imagen motivadora, sequida de cuestiones que pongan de manifiesto los conocimientos previos acerca de los saberes que se trabajaran en la
unidad.

»  Fomentar la metacognicion con cuestiones que induzcan la reflexion (apartado Exploro fo que sé).
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Introducir el contenido Con mirada cientifica a través de un texto motivador acompafiado de cuestiones que hacen referencia al entorno préximo al alumnado, avances cientificos, ...
Preguntas cortas que inducen a la reflexion a lo largo de las unidades, antes de introducir nuevos conceptos (Tt respondes).

Investigaciones sencillas, para realizar individualmente o en equipo, tanto de indagacion documental como experimental o virtuaL Actividades de refuerzo y profundizacion.
Interpretacion de imagenes: modelos y preparaciones microscapicas.

Elaboracion e interpretacion de tablas y graficos.

Elaboracion de organizadores gréficos tales como mapas conceptuales, mapas mentales...

Planificacion y realizacion de practicas de laboratorio y simulaciones.

Disefio de modelos predictivos e interpretativos.

Refuerzo y profundizacion a través de las TIC con las actividades de Ciencia en la red.

Lectura y comentario de textos de contenido cientifico.

Situaciones de aprendizaje.

Disefio y realizacion de proyectos de investigacion y mejora del entorno.
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6. EVALUACION

Momentos y tipos de evaluacion
Se realizaran las siguientes evaluaciones: una evaluacion inicial o de diagndstico, tres evaluaciones ordinarias coincidiendo con los trimestres y una evaluacion final que sera el resultado de la media de las

evaluaciones ordinarias.
Evaluacion inicial: conocer y valorar los conocimientos previos de los alumnos.

Evaluacion inicial o evaluacién Diagndstica es la que se realizara antes de iniciar el proceso de ensefianza-aprendizaje, con ella se establecerd el nivel real del alumno, se detectaran posibles carencias,
lagunas o errores que puedan dificultar el logro de los objetivos planteados, se estableceran actividades que puedan remediarlas e incluso se podra adecuar el nivel de exigencia o adaptar o adecuar el

proyecto educativo.
Evaluacion del proceso: conocer y valorar el trabajo de los alumnos y el grado en que van logrando los objetivos previstos.

Evaluacion formativa o continua, durante el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje, servira para
localizar deficiencias cuando todavia es posible remediarlas, para ello se observaran las actividades realizadas (gjercicios, solucion de problemas, trabajos, dibujos, redacciones, esquemas, lecturas) y se
analizaran. Esta evaluacion servira para retroalimentar tanto al alumno como al docente acerca del desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje; distinguir lo que el alumno o grupo ha dominado; mostrar al

profesor la situacion del grupo en general y del alumno en particular y detectar el grado de avance en el logro de los objetivos.

Evaluacion final conocer y valorar los resultados finales del proceso de aprendizaje.

Evaluacion Sumativa se realizara al término de una etapa del proceso ensefianza-aprendizaje para verificar sus resultados. Determinara si se lograron los objetivos educacionales estipulados, y en qué medida
fueron obtenidos para cada uno de los alumnos. La Evaluacién Final tiene como finalidad la calificacion del alumno y la valoracién del proyecto educativo, del programa desarrollado, de cara a su mejora
para el periodo académico siguiente. En la Evaluacion Sumativa se integran habitualmente en una calificacion, el conjunto de datos de la Evaluacion Continua, mismos que ya fueron recabados u

obtenidos en las diferentes etapas de evaluacion realizadas a lo largo del curso. Entre los fines o propésitos de la Evaluacién Sumativa, destacan los siguientes:
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a) Hacer un juicio sobre los resultados de un curso, programa, etcétera;

b) Verificar si un alumno domina una habilidad o conocimiento;
c) c) Proporcionar bases objetivas para asignar una calificacion; d) Informar acerca del nivel real en que se encuentran los alumnos; y e) Sefialar pautas para investigar acerca de la eficacia de una
metodologia

Procedimientos e instrumentos de evaluacion, con especial atencion al caracter formativo de la evaluacion y a su vinculacion con los criterios de evaluacion) Entre los instrumentos mas importantes
podemos destacar:

e Registro personal (observacion directa)

o Recogida de actividades (fichas, restimenes, trabajos)

o  Creaciones personales

o Exposiciones orales y debates

e  Examenes (pruebas escritas)

PLAN DE RECUPERACION DE MATERIAS PENDIENTES.

En Bachillerato no tenemos alumnos con la materia pendientes
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7. CRITERIOS DE CALIFICACION

Seran los siguientes:

Producciones especificas(pruebas escritas) 90%

\Valoracion del proceso y observacion directa, actitud, trabajo en

casa, guiones de practicas.. 10%

Se podra descontar hasta medio punto en examenes y trabajos por faltas de ortografia y gramatica, mala letra y/o mala presentacion.
Se podra descontar 1 punto por una mala conducta hacia la asignatura o por falto de interés (actitud)

Sino se saca un 5 de nota media tanto en las evaluaciones como en la evaluacion final en las pruebas escritas no se podra aplicar el 10% correspondiente a la valoracion del proceso (guiones

de practicas, trabajo de clase..) y se tendra suspensa la asignatura, con lo cual se tendra que recuperar.
La nota media final saldra de la media de las calificaciones obtenidas a lo largo del curso aplicando los porcentajes establecidos en los criterios de calificacion

Si se observa copia o indicio claro de esta durante un examen, o bien uso de materiales no permitidos o ayuda externa se le retirara el mismo y tendra un cero en esa prueba. Si esto se repite por
segunda vez en el curso, se considerara que el alumno no cumple con ninguno de los objetivos propuestos, y se le suspendera la evaluacion ordinaria. Se considera este hecho una actitud muy negativa hacia
la asignatura y hacia la buena convivencia en el aula.

Todos los trabajos, fichas, practicas... son obligatorios y deben entregarse en la fecha indicada. La copia o plagio supondra un cero en dicha produccion.

Se podran hacer pruebas de recuperacion de aquellos examenes no superados, después o antes de cada evaluacion. Seran recuperaciones de suficiencia, ya que consideramos que podria ser un agravio comparativo

con el resto de alumnos. En la extraordinaria de junio el alumno se examinara de las blogues de contenidos no superadas de la materia. .
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8. ACTUACIONES GENERALES DE ATENCION A LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES Y ADAPTACIONES CURRICULARES PARA ELALUMNO

QUE LO PRECISE

En el libro de texto, editorial Vicens Vives, las unidades se han desarrollado de forma que permiten un tratamiento abierto por parte del profesorado. En cada unidad se han introducido una serie de
secciones que posibilitan un desarrollo adaptado de la misma. Esto hace posible un distinto nivel de profundizacién en muchas de las secciones propuestas, segin el grado de preparacion del
alumnado, de sus intereses, actitudes, motivacion, etc. Muchas de las actividades propuestas son susceptibles de ser trabajadas desde distintos niveles de partida, ofreciendo en cada ocasion una
posibilidad de desarrollo diferente. Asimismo, el departamento dispone de actividades de diverso grado de complejidad para reforzar y ampliar los contenidos..

Las actividades y proyectos de investigacion, junto con las situaciones de aprendizaje posibilitan que alumnas y alumnos mas aventajados profundicen en distintos aspectos relacionados con el tema tratado
y que los que tienen un menor nivel de partida encuentren motivacion y una nueva oportunidad para consolidar los saberes basicos de la unidad. Ademas, el trabajo en grupos cooperativos para la realizacion
fomenta el intercambio de conocimientos y una cultura mas social y civica.

Por otro lado el alumno que tenga alguna dificultad relacionada con la comprension de algin tema puede preguntar dudas tanto en clase como en el recreo. En caso de existir algin tipo de barrera que dificulte
el seguimiento de la materia por parte del alumno se estudiara de manera individualizada y se tomaran medidas para facilitar su superacion.

9. CONCRECION DEL PLAN LECTOR DEL PCE

Se proponen diversos modos de fomentar el habito de la lectura y desarrollar la comprension lectora en cada una de las asignaturas, tanto mediante los textos que se emplean en distintas
secciones de los libros del alumno como en las propuestas de lecturas que figuran especificamente en la materia de Biologia y Geologia.
Leer es un proceso cognitivo complejo que no solo implica la habilidad de descodificar fonemas y grafias, sino también las capacidades de comprender el texto y de interpretarlo por parte del lector.

Ademés, a esto se afiade reconocer el gran nimero de situaciones y contextos comunicativos, asi como las intenciones que hay detras de los textos.
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En el afén de hacer crecer el proyecto més alla de las paginas del libro de texto, debe potenciarse en el alumno el afén de crecimiento y enriquecimiento personal a través de nuevas lecturas

procedentes de fuentes diversas: la literatura, el periodismo, internet, etc.
Ha de plantearse una necesidad y un vinculo ineludible entre la experiencia del alumno como estudiante y como lector, de manera que cada asignatura plantee opciones y vias de crecimiento personal a

fravés de la lectura.
Desde la materia de Biologia y Geologia fomentaremos la lectura de textos cientificos, realizando bisquedas guiadas en distintos articulos de actualidad de distintas publicaciones. Fomentaremos el anélisis

de datos contenidos en estos articulos.

10. CONCRECION DEL PLAN DE IMPLEMENTACION DE ELEMENTOS TRANSVERSALES DEL PCE

En el articulo 121 de la LOMLOE declara que el proyecto educativo del centro «incluira un tratamiento transversal de la educacion en valores, del desarrollo sostenible, de la igualdad entre mujeres y hombres,
de la igualdad de trato y no discriminacion y de la prevencion de la violencia contra las nifias y las mujeres, del acoso y del ciberacoso escolar, asi como la cultura de paz y los derechos humanosy.

Utilizaremos también los que se definen para la ESO: la comprension lectora, la expresion oral y escrita, la comunicacion audiovisual, la competencia digital, el emprendimiento social y empresarial, el
fomento del espiritu critico y cientifico, la educacion emocional y en valores, la igualdad de género, la creatividad, la educacion para la salud, incluida la afectivo-sexual, la formacion estética, la educacion para la

sostenibilidad, el respeto mutuo y la cooperacion entre iguales.
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11. CONCRECION DEL PLAN DE UTILIZACION DE LAS TECNOLOGIAS DIGITALES DEL PCE

El uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) se ha generalizado de tal forma en nuestro entorno que resulta una herramienta imprescindible en la actualidad. En
este sentido, la educacion no debe permanecer de espaldas a esta realidad y debe proporcionar al alumnado los aprendizajes y recursos necesarios para que aprendan a utilizar estas tecnologias
de la forma mas adecuada. Desde el departamento se trabaja con:

- Libro on-line
- Kahoot

- Genially

- Office

- Educaplay

- Learningaps
- Youtuve

- Canva
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12. EVALUACION DE LA PROGRAMACION

Nos remitimos al comienzo de cada curso a la memoria final del curso anterior, para de ahi realizar las modificaciones oportunas, que permitan mantener esta programacion actualizada.

Al finalizar cada evaluacion se propone una secuencia de preguntas que permitan al docente evaluar el funcionamiento de lo programado en el aula y establecer estrategias de mejora para la propia unidad.

a. |dentificar los criterios de evaluacion en el periodo evaluado, por niveles y materias.

b.Identificar los criterios en los que el alumnado ha obtenido buenos resultados.

c. |dentificar los criterios en los que el alumnado ha obtenido peores o negativos resultados

d. Desde los criterios de evaluacion en los que el alumnado de dicha materia y nivel ha obtenido peores resultados se propone reflexionar y alcanzar conclusiones sobre:
1. Saberes asociados a dichos criterios de evaluacion (cantidad, dificultad, etc.)

11.NUmero de sesiones destinadas a trabajarlos (suficiencia de las mismas)

I11.Metodologia empleada (expositiva, cooperativa, proyectos, resolucion de tareas, etc.)

IV. Actividades realizas por el alumnado para adquirirlos y aplicarlos a situaciones o contextos reales y practicos, desde lo establecido por cada criterio de evaluacion. Analizar la variedad de las mismas
(individuales/trabajo cooperativo, investigacién/resolucion de problemas, de aplicacion/creacion, consolidacién de aprendizajes/ampliacion, de recuperacion, etc.), asi como los distintos soportes empleados

(lapiz y papel, Tics, etc.)

V. Procedimiento e instrumentos de evaluacion utilizados considerando lo establecido en dichos criterios (desde los indicadores de evaluacion establecidos o desde los préximos definidos estandares

de aprendizaje) para analizar la idoneidad de los mismos.
Considerando los datos estadisticos obtenidos y las conclusiones alcanzadas (identificadas todas las posibles causas tras el analisis del proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollado) procede:

o  Planificar procesos de consolidacion de aprendizajes que no estén suficientemente adquiridos integrando los criterios de evaluacion y los contenidos asociados a los mismos en el curriculo a
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desarrollar en el nuevo periodo.

o Planificar procesos de recuperacion del alumnado que no ha superado dichos criterios (PTI: temporalizacion del proceso, actividades a realizar y seguimiento de las mismas, orientacién/apoyo,
trabajos y pruebas objetivas a realizar, etc.)

o  Planificar procesos de revision de la Programacion didactica para modificarla/actualizarla a tenor de las conclusiones anteriormente obtenidas de cara al proximo curso.

Los mecanismos de revision, evaluacion y modificacion de las programaciones didécticas en relacion a los resultados obtenidos y procesos de mejora se debatiran en las reuniones de departamento.

13. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Se realizaran salidas alrededor del instituto. Se estudiaran propuestas de excursiones, charlas, cursos que lleguen a lo largo del curso al departamento.

Se propone una jornada de puertas abiertas desde la facultad de veterinaria de Zaragoza para conocer el funcionamiento de dicha facultad
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